SORTED DE TRPICES ARTESANOS

Premio:

Dos tapices artesanos realizados colectivamente
en la Fashion Revolution Week celebrada en el
mes de abril. Estan realizados con prendas en

desuso que aportaron las personas participantes.

Normas:

1. Cada participante seguira la pagina de instagram
de Moda Sostenible La Rioja.

2. Citara en los comentarios a una cuenta de
Instagram y dira por que le gustaria que le tocase
el tapiz.

Ganador@s:

Las personas ganadoras se daran a conocer a
traves de la pagina de Facebook e Instagram de
Moda Sostenible La Rioja en el sorteo que se
llevara a cabo antes del T de noviembre.

Participacion hasta el 27 octubre (incusive)
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PBESENTACION Il J0RNADAS DE MODA SOSTENIBLE
Elena Sdenz de Urturi Sdnchez - Moda Sostenible
La Rioja

CHARLA RBIERTA, " CONSUMO RESPONSABLE COMO
TRANSFORMACION SOCIAL"

Ponente: Brenda Chdvez

Brenda Chavez es periodista especializada en
cultura y sostenibilidad y licenciada en Derecho vy
Periodismo.

Comienza su andadura profesional en Ia revista indie
Vanidad, primero como redactora y luego como
redactora jefe. Ocupa este Ultimo cargo en Vogue
(enfocada al lujo) y fue subdirectora de la publicacion
mainstream Cosmopolitan que dejé para escribir el
libro "Tu consumo puede cambiar el mundo" (Ed.
Peninsula, 2017) para el que ha realizado un laborio-
so trabajo de investigacion y de entrevistas durante
tres afios, y que va a hacer su segunda edicion.

En estos afios ha colaborado en medios escribiendo
sobre cultura y sostenibilidad: El Pais, (SModa, XL
Semanal, Estilo, Gente), Canal Cuatro, Mujer de Hoy,
Yo Dona, Elle, Neo2, Calle 20, El Salto, Opcions,
Cuerpo Mente y muchos otros. También se dedica a
la docencia, la consultoria, el comisariado y organiza
e imparte conferencias, jornadas, etc.

Asi mismo es autora del libro sobre moda “El libro rojo
del estilo” (Ed. Martinez Roca, 2009) segunda edicion
se publicé en el Ed. Peninsula, en 2014, (Grupo Planeta).

Actualmente trabaja en proyectos de cultura y soste-
nibilidad y desde mayo de 2018 forma parte del colecti-
vo de periodistas de investigacion sobre consumo.

20h-21:30h

TALLER DE COSTURA CREATIVA

Taller con una duracion de 3h divididos en una parte
tedrica comunitaria y parte practica.

PARTE TEORICA
Elena Sdenz de Urturi Sanchez - Moda Sostenible La Rioja

Aprenderemos a través de dinamicas cual es el ciclo
de la vida de una prenda y qué es la sostenibilidad y
alternativas al consumo actual.

PBRTE PRACTICA

Taller customizacién: estampacion textil con ceras
Luciana Mendoza - Las Juanas, Moda Sostenible

Costumizar un objeto o prenda es personalizarlo al
gusto de la persona que lo realiza. Consistira en aprender
una técnica de estampacion textil sencilla, utilizando una
plantilla y reciclando pinturas de cera.

L@s participantes tendran que traer una prenda de
vestir en desuso para estampar: camiseta, pantalon...

Taller upcycling: diadema-turbante y camiseta cut-out
Libertad Pertierra - Libertad Pertierra

El Upcycling consiste en aprovechar materiales reciclables
para crear productos que tienen un mayor valor que el
que tenia el material original. Transformar residuos en
objetos de valor.

Convertiremos una prenda vigja en una diadema.
También actualizaremos una camiseta sin coser, usando
diferentes técnicas de corte.

L@s participantes tendran que traer una camiseta en
desuso (licra o algoddn) y/o una blusa vieja.

18:30h a 21:30h - Precio: 5€
Plazas: Taller customizacion: 12 - Taller upcycling: 10
Apuntate en La Gota de Leche

MUESTRA DE DISENRDORES/AS DE MODA SOSTENIBLE
DE LA RIOIA

12 marcas de disefiador@s moda sostenible de La
Rioja.
Las personas disefiadoras y artesanas riojanas

tienen cabida en estas Jornadas. Su trabajo les hace
ser garantes de calidady estilo.

Es una buena forma de very preguntar por su trabajo
y de apoyar a las marcas locales.

11ha 14h-18h a 21h

FIESTA DE INTERCAMBIO DE ROPA ¥ COMPLEMENTOS

En horario de 12h a 12.30h Ias personas que quieran
participar aportaran un maximo de 3 prendas que ya
no usen. Se les dara unos puntos por cada prenda
en base a una lista que estara expuesta.

A partir de las 12.30h y hasta las 14h podran canjear
los puntos por prendas y complementos de mujer,
hombre y nifias/os.

Los puntos que no se cambien se podran usar en
lasiguiente actividad de intercambio.

Es una forma de ahorro para tu bolsillo, y para los
recursos finitos del planeta. Darle mas vidas a las
prendas y complementos, y reflexionar sobre nuestro
propio consumo.

Tener un armario sostenible es mas facil de lo que
parece, tenemos mil opciones para ser consumidores
responsables, lo dificil es entrar en consciencia pero
una vez que lo haces siempre encontraras la forma
gue tus acciones sean coherentes. Alternativas
como este intercambio de prendas y complementos
son una opcion.

REDUCE, RECUSA, RECICLA

Entrega prendas: 12h a 12:30h
Intercambio: 12:30-14h



